
開始時間の１５分前に会場へお越し下さい
エプロンとマスクを必ずご持参下さい

http://ok-hok-sika.sakura.ne.jp/ha-bi-stadium
下記リンクまたは右のQRコードよりお申込み下さい

申込方法

抽選申込期間：５/23（火）朝10時〜５/29（月）朝10時

時間 ①10:30〜11:30　②12:00〜13:00
③14:00〜15:00　  ④15:40〜16:40

♡Very
　Merry
　Kitchen♡
　の小坂です

岡 山 県 保 険 医 協 会
086-277-3307

主
催

後
援

岡山県・岡山市・倉敷市・総社市・岡山県教育委員会・岡山市教育委員会・倉敷市教育
委員会・総社市教育委員会・一社）岡山県歯科衛生士会・一社）岡山県歯科技工士会・
NHK岡山放送局・RSK山陽放送・KSB瀬戸内海放送・OHK岡山放送・RNC西日本放送・
TSCテレビせとうち・FMくらしき・山陽新聞社・さりお 山陽リビングメディア（順不同）

１Fセントラルコート＆第２イオンホール１Fセントラルコート＆第２イオンホール
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お名前

ふりがな

年齢　　　　　歳

ご住所

連絡先電話番号（　　　　）　　　　ー〒

応募する部 (◯をつける）

こどもの部 /一般の部

応募の際は、この応募用紙に記入し、作品に同封してください。

送
り
先
：
切
り
取
っ
て
封
筒
に
貼
り
付
け
応
募
く
だ
さ
い

作品を展示する際のペンネーム

※必ずご記入ください

※必ずご記入ください

複数名で応募される場合、コピーしてご使用ください。 ５月 19日（金）必着

※
丸
め
ず
に
封
筒
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
切
手
代
は
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

参加
無料

カムカム

ハービー

新型コロナウイルス感染症の状況によって、予告なく変更・中止することがあります。あらかじめご了承ください。

アンバー
アクアマリン
です！

歯科相談 & 栄養相談
歯科医師・管理栄養士による

顕微鏡でお口の中の

うちわプレゼント
歯みがきアドバイス

歯とお口のお笑い＆クイズショー
（岡山演芸集団スリーセクター所属）

ストラックアウト
& ヨーヨーすくい

パネルクイズ
歯とお口に関する

はぶらし

お菓子教室
キシリトールをつかった

ミニ食育講演会
歯科医師・管理栄養士による

細菌を見てみよう！

使い終わった
歯ブラシを
持ってきてね

第２
イオン
ホール

リサイクル

第２
イオン
ホール

①11:30〜12:00
②13:30〜14:00
③15:30〜16:00

講演：村上 圭史 先生（歯科医師・川崎医療福祉大学）
　　　瀬部 真由 先生（管理栄養士・川崎医療福祉大学）

第10回


